Mitsingkonzert zum Innehalten, <%/
© Singen und Kraftschopfen = A\

mit Helge Burggrabe
_ und Anabelle Hund (Sopran)




Den inneren Frieden stirken, um sich fiir den duBleren Frieden
zu engagieren, dazu 14dt das HAGIOS Mitsingkonzert am Sonntag,
13. Dezember 2026 um 19.30 Uhr, mit Helge Burggrabe und Anabel-
le Hund (Sopran) in den Hildesheimer Mariendom ein. Im Wechsel
von schnell zu erlernenden Friedensgesidngen und Momenten der
Stille 6ffnet sich in dem illuminierten Dom ein innerer Raum zum
Innehalten, Kraft und Mut schopfen.

Die HAGIOS Friedensgesinge von Helge Burggrabe kniipfen an
klosterliche Gesangstraditionen an, sind lebendig und kraftvoll und
filhren wie ,gesungene Gebete® in die Stille. ,,.Durch Stille und die
Anbindung an das ,Heilige® (griechisch: hagios) konnen wir den
inneren Frieden und die Zuversicht stirken, davon ist Helge Burg-
grabe iiberzeugt. Er realisierte als Komponist bereits viele Kulturpro-
jekte mit Solisten, Choren und Orchestern. So schrieb er als Auf-
tragswerk zur 1.200 Jahrfeier der Stadt und des Bistums Hildesheim
das Friedensoratorium ,,LLux in tenebris®, das seit seiner Urauffiih-
rung 2015 bereits acht weitere Male von der Hildesheimer Dommu-
sik aufgefiihrt wurde mit insgesamt mehr als 4.000 BesucherInnen.

Mit dem HAGIOS-Projekt folgt er jedoch
der Idee, dass jeder Mensch singen kann, denn:
,»Das Singen ist die eigentliche Muttersprache
aller Menschen®, so Yehudi Menuhin.

In diesem Sinne geht es an diesem Abend um
die Freude am gemeinsamen Gesang, jede und
jeder ist willkommen. Der Eintritt ist frei.
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